
 

 

 たまゆら日記 3 月 

＜うっしーの独り言  ＞ 

CST主催ではありませんが、２月から３月にかけて「特養とサービス業」という内部研修を実施し

ています。まだ終わっていないのであまりネタバレ出来ませんが、「特養は福祉？ それともサービ

ス業？」という切り口から、ケアやサービスの質を考えてみる・・といった研修です。 

 

今月は丁度「ひまわりの丘開設２０周年」ですが、この２０年で特養を取り巻く環境は大きく変化

して来ました。人々の意識やニーズが変わる中、特養もまた変わらなければ存在意義を失ってしま

います。ベテランになるほど、歳を重ねるほど「変化」に弱くなる傾向がありますが、精神の柔軟さ

を失わないようにしたいものです（自戒です）。 

 

「変化こそ唯一の永遠である（岡倉天心）」 

 

昨年４月に誕生したCSTもまた「変化」の１つ。賛否両論あると思いますが、 

新しい時代の１つのピースとして貢献できるように、２年目となる令和３年度 

も歩んで行きます。１年間ありがとうございました。（潮） 

令和 3年 3 月 3日 発行 

基礎を復習できる座学や苦手なトラン

ス・着脱を練習できる実技など、自分の

ためになることが、学べる研修だと思

います。４～５年になり、忘れていたこ

とを思い出せたりと普段の業務ではな

かなか学び直せなかったりするので、

良い経験だと思いました。 

こんな研修して欲しいなどございましたらお気軽に 

随時、Ｃ.Ｓ.Ｔスタッフまでご相談ください。 

 

LS 

萬來 CW 

Care Support Team 潮・川平・樋口 

Qひな人形は、みんなで何をしている所

を表現しているものでしょうか？ 
 

🌸豆知識🌸 

京都では左：お雛様。右：お内裏様ですが、東

京では昭和から誰かの立ち位置で右：お雛様。 

左：お内裏様となったんですって！！ 

2 月の答え 殻付き落花生 

ひな祭りクイズ 2021 

＜今後の予定＞ 

・第三回フォローアップ研修【改】4回目 23 日（火）8：30～17：30 会議室 

・ステップアップ勉強会 第２・４（水）13：30～14：30 相談室 

 


