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「美しくありたい」という想い。 

 

歳を重ね、日々の暮らしの中で忘れかけていたかもしれないその想いが、 

お化粧をすることでよみがえり、輝き出します。 

 

その日、ひまわりの丘は素敵な女性たちの笑顔で溢れていました。 

 
 



 ひまわりの丘では、特別養護老人ホームで暮らしている方々の「しあわせ」につながる 

さまざまな活動をおこなっています。 

 

「お化粧」もその１つで、クラブ活動の一環として機会を作らせて頂いています。。 

本当にいい笑顔です。 

 

こんな素敵な笑顔が日々溢れるような、そんな居場所にしていきたいですね（もちろん

男性の皆さまも ！ ） 

 

スタッフの皆さん、忙しい中ステキな活動をいつもありがとうございます。 
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ひまわりの丘 広報委員会 
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